De vuelta al Cole

Guia para una transicion segura
CEM Summer Camp

Junio 2020

Medidas para la prevencion del contagio en la reanudacion de
la actividad presencial durante el estado de alarma.
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CASOS EN LOS QUE NO DEBES VOLVER AL COLEGIO

Posible contagio Temperatura corporal

En caso de que el alumno tenga sintomas compatibles con el Cada familia se compromete a tomar la temperatura de sus hijos
COVID-19 (tos, fiebre, dificultad al respirar etc.), debe evitar la cada manana antes de salir de casa, siendo 37,0°C el limite
vuelta al colegio hasta que su médico de cabecera certifique su considerado de riesgo para que no sea conveniente acudir al
recuperacion. colegio.

Si ha estado en contacto estrecho con una persona afectada por El colegio NO establecera puntos de medicion de temperatura a
COVID-19, debe posponer su vuelta por un espacio de al menos la entrada del recinto dado que esta medida se estima poco

14 dias desde que el contacto se haya producido. efectiva y logisticamente compleja de implementar.

Alumnos especialmente sensibles

Si el alumno/a es vulnerable al virus por padecer afecciones médicas anteriores tales como hipertension arterial, enfermedades
cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares crénicas, cancer o inmunodepresion, por favor contacta con su médico de

cabecera porque sera necesario que valore su estado personal y recomiende las medidas adicionales que sean necesarias.
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TRANSPORTE

Si el alumno vive a poca distancia del colegio, podra ir a
pie, de otro modo, sera preferible que use vehiculo privado

en vez del transporte publico.

En caso de no tener mas remedio que ir en transporte
publico sera necesario mantener una distancia de 2m con
los usuarios y usar una mascarilla, preferentemente una
FFP2.
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ACCESO a CEM

Unicamente accederan al centro los alumnos acompafiados de
un familiar y personal docente y de servicios generales. Si hay
otros padres en el centro, habra que esperar a que salgan. Sélo
podran entrar para acompanar a su hijo/a hasta la recepcion,
donde un docente les acompanara hasta el aula, pero no podran

pasar por el resto de instalaciones.

Las familias seguiran comunicandose con el colegio a traves de
email y teléfono. Los alumnos accederan al colegio por la puerta
2 (secretaria CEM). Siempre se respetara la distancia de

seguridad.

Deberan limpiarse los zapatos en el felpudo con hipoclorito que

encontraran en la puerta.

A partir de 6 afios solo se podra acceder al centro con

mascarilla.
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HORARIO

El campamento de verano tendra lugar del 22 de junio al 31 de
julio, en horario de 7:30 a 17:30h y agosto en funcién de la

demanda.

Habra pequenos descansos entre clases para la ventilacion y

limpieza de aulas.
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MEDIDAS HIGIENICAS PARA PREVENIR EL CONTAGIO

LIMPIEZA Y DESINFECCION

El colegio ha sido debidamente desinfectado con los productos

recomendados para ello.

Seguiremos un protocolo de limpieza durante la jornada escolar,
centrandonos especialmente en los banos y en las areas mas
transitadas, asi como en los pomos, manillas, superficies de

trabajo y juguetes.

Habra pequerios descansos entre clases para la ventilacion y

limpieza de aulas.
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RECOMENDACIONES

Evitar el saludo con contacto fisico, incluido el dar la mano.

Evitar compartir material con companeros (cuentos, juguetes...).
Si fuera inevitable se debe usar solucion hidroalcohdlica antes y
después de utilizar elementos comunes

Uso de aseos: descarga de cisternas con la tapa bajada. Se hara
limpieza de banos 3 veces al dia.

Es obligatorio la limpieza de manos al entrar y salir del bafo.

Evitar en todo momento tocarse la cara con las manos
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NORMAS GENERALES
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MANTENER DISTANCIA EVITAR TODO SALUDO LAVADO DE MANOS EVITAR TOCARSE LA
PERSONAL EN TODO QUE IMPLIQUE FRECUENTE CARA, ESPECIALMENTE
MOMENTO CONTACTO FISICO 0JOS, NARIZ Y BOCA
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL - EPIs

SOLUCION HIDROALCOHOLICA

Solucién hidroalcohdlica a disposicion en todos los espacios.

Habra tambiéen un dispensador de solucion hidroalcohdlica en el

acceso al recinto y sera obligatorio desinfectarse las manos al ’
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COLOCACION Y RETIRADA DE MASCARILLAS
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LAVASE LAS MANOS ASEGURESE QUE UBIQUE LA TIRA ASEGURE LAS ASEGURES DE CUBRIR
ANTES DE USAR LA LA MASCARILLA NO METALICA Y CUERDAS DETRAS DE LA BOCA Y LA NARIZ
MASCARILLA ESTE DANADA COLOCARLA EN EL SU CABEZA O SOBRE

PUENTE DE NARIZ 5Us oipos

Bﬁ B 10

’x

g 7

X
N

‘.P

PRESIONE LA TIRA REEMPLACE LA NO TOQUE LA RETIRE LA INMEDIATAMENTE
METALICA PARA MASCARILLA SI SE MASCARILLA MASCARILLA POR DESECHE LA
AJUSTAR LA FORMA HUMEDECE Y NO LA MIENTRAS LA UTILICE. DETRAS SOSTENIENDO MASCARILLA EN UN
DE LA NARIZ REUTILICE S1 LO HACE, LAVESE LAS CUERDAS CON LAS CUBO CERRADO SIN

LAS MANOS MANOS LIMPIAS TOCAR EL FRENTE
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LIMPIEZA DE MANOS

UTILICE JABON FROTAR LAS MANOS ENJABONE BIEN EL FROTE ENTRE 5US ASEGURATE DE
DORSO DE SUS DEDOS LIMPIAR BIEN LAS
UNAS FROTANDO CON

MOJESE LAS MANDS
PALMA A PALMA
MANOS
LAS MANOS CERRADAS
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USE LA TOALLA PARA SUS MANOS ESTAN
LIMEPIAS

0
FROTE LOS LAVESE LAS YEMAS Y ACLARAR LAS MANOS SECAR CON UNA
PULGARES CON UNAS DE LOS DEDOS TOALLA DESECHABLE CERRAR EL GRIFO
MOVIMIENTOS
ROTATORIOS
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DISTANCIAMIENTO FiSICO

MEDIDAS DE SEGURIDAD

Para garantizar la distancia interpersonal el colegio ha adoptado las siguientes medidas:

» Reduccion del aforo de los grupos y sefalizacion de éste en cada puerta.

« Utilizacion al maximo de los espacios al aire libre.

* Instalacion de mamparas en puestos de atencion al publico.

» Las entradas y las salidas se realizaran siempre manteniendo la distancia de seguridad.

» Para evitar aglomeraciones, les rogamos no quedarse parado o hablando con otras personas en zonas de transito.

« Pondremos sefializaciones en el suelo para que los nifos sepan cual es la distancia de seguridad aungque no podemos garantizar que

se van a cumplir en todo momento, por motivos obvios.

» Se recomienda pulsar las llaves de la luz o de cualquier otro dispositivo con el codo.
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SI NOTAS SINTOMAS EN TU HIJO...

iimportante!

» Avisa a los profesores, llamando al teléfono 91 636 19 19.
« Avisaremos a la persona de contacto para que venga a recoger al nino si notasemos estos sintomas en el colegio.
» Elalumno estara aislado en un espacio reservado para ello.

» La familia debera contactar de inmediato con el médico de atencion primaria o con el servicio de atencion al COVID-19 de Ia
Comunidad Auténoma de Madrid en el teléfono 900 102 112.

« La familia informara al colegio del resultado de la consulta médica.

TROPED
R g

2 COLEGIO
= EUROPEO , - w :
" &,> DEMADRID Guia para las familias — prevencién de contagios COVID-19 COGNITA



RECUERDA

Recuerda inculcar habitos

anti-COVID 19 a tu hijo

Gracias por tu colaboracion
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