
De vuelta al Cole

Guía para una transición segura  
CEM Summer Camp

Junio 2020

Medidas para la prevención del contagio en la reanudación de 
la actividad presencial durante el estado de alarma.

SI TE PROTEGES NOS 
PROTEGES A TODOS



Posible contagio

CASOS EN LOS QUE NO DEBES VOLVER AL COLEGIO

Guía para las familias – prevención de contagios COVID-19

Temperatura corporal

Alumnos especialmente sensibles

En caso de que el alumno tenga síntomas compatibles con el 

COVID-19 (tos, fiebre, dificultad al respirar etc.), debe evitar la 

vuelta al colegio hasta que su médico de cabecera certifique su 

recuperación.

Si ha estado en contacto estrecho con una persona afectada por 

COVID-19, debe posponer su vuelta por un espacio de al menos 

14 días desde que el contacto se haya producido. 

Cada familia se compromete a tomar la temperatura de sus hijos 

cada mañana antes de salir de casa, siendo 37,0ºC el límite 

considerado de riesgo para que no sea conveniente acudir al 

colegio.

El colegio NO establecerá puntos de medición de temperatura a 

la entrada del recinto dado que esta medida se estima poco 

efectiva y logísticamente compleja de implementar. 

Si el alumno/a es vulnerable al virus por padecer afecciones médicas anteriores tales como hipertensión arterial, enfermedades

cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares crónicas, cáncer o inmunodepresión, por favor contacta con su médico de

cabecera porque será necesario que valore su estado personal y recomiende las medidas adicionales que sean necesarias.



TRANSPORTE
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Si el alumno vive a poca distancia del colegio, podrá ir a

pie, de otro modo, será preferible que use vehículo privado

en vez del transporte público.

En caso de no tener más remedio que ir en transporte

público será necesario mantener una distancia de 2m con

los usuarios y usar una mascarilla, preferentemente una

FFP2.



ACCESO a CEM 
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HORARIO
Únicamente accederán al centro los alumnos acompañados de 

un familiar y personal docente y de servicios generales. Si hay 

otros padres en el centro, habrá que esperar a que salgan. Sólo 

podrán entrar para acompañar a su hijo/a hasta la recepción, 

donde un docente les acompañará hasta el aula, pero no podrán 

pasar por el resto de instalaciones.

Las familias seguirán comunicándose con el colegio a través de 

email y teléfono. Los alumnos accederán al colegio por la puerta 

2 (secretaría CEM). Siempre se respetará la distancia de 

seguridad.

Deberán limpiarse los zapatos en el felpudo con hipoclorito que 

encontrarán en la puerta.

A partir de 6 años sólo se podrá acceder al centro con 

mascarilla.

El campamento de verano tendrá lugar del 22 de junio al 31 de 

julio, en horario de 7:30 a 17:30h y agosto en función de la 

demanda. 

Habrá  pequeños descansos entre clases para la ventilación y 

limpieza de aulas.



LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN

MEDIDAS HIGIÉNICAS PARA PREVENIR EL CONTAGIO
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RECOMENDACIONES
El colegio ha sido debidamente desinfectado con los productos

recomendados para ello.

Seguiremos un protocolo de limpieza durante la jornada escolar,

centrándonos especialmente en los baños y en las áreas más

transitadas, así como en los pomos, manillas, superficies de

trabajo y juguetes.

Habrá pequeños descansos entre clases para la ventilación y

limpieza de aulas.

Evitar el saludo con contacto físico, incluido el dar la mano.

Evitar compartir material con compañeros (cuentos, juguetes…).

Si fuera inevitable se debe usar solución hidroalcohólica antes y

después de utilizar elementos comunes

Uso de aseos: descarga de cisternas con la tapa bajada. Se hará

limpieza de baños 3 veces al día.

Es obligatorio la limpieza de manos al entrar y salir del baño.

Evitar en todo momento tocarse la cara con las manos



NORMAS GENERALES
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EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL  - EPIs
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SOLUCIÓN HIDROALCÓHOLICA

Solución hidroalcohólica a disposición en todos los espacios. 

Habrá también un dispensador de solución hidroalcohólica en el 

acceso al recinto y será obligatorio desinfectarse las manos al 

llegar.



COLOCACIÓN Y RETIRADA DE MASCARILLAS
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LIMPIEZA DE MANOS
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MEDIDAS DE SEGURIDAD

DISTANCIAMIENTO FÍSICO
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Para garantizar la distancia interpersonal el colegio ha adoptado las siguientes medidas:

• Reducción del aforo de los grupos y señalización de éste en cada puerta.

• Utilización al máximo de los espacios al aire libre.

• Instalación de mamparas en puestos de atención al público.

• Las entradas y las salidas se realizarán siempre manteniendo la distancia de seguridad. 

• Para evitar aglomeraciones, les rogamos  no quedarse parado o hablando con otras personas en zonas de tránsito.

• Pondremos señalizaciones en el suelo para que los niños sepan cuál es la distancia de seguridad aunque no podemos garantizar que

se van a cumplir en todo momento, por motivos obvios. 

• Se recomienda pulsar las llaves de la luz o de cualquier otro dispositivo con el codo.



¡Importante!

SI NOTAS SÍNTOMAS EN TU HIJO…
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• Avisa a los  profesores, llamando al teléfono 91 636 19 19.

• Avisaremos a la persona de contacto para que venga a recoger al niño si notásemos estos síntomas en el colegio.

• El alumno estará aislado en un espacio reservado para ello. 

• La familia deberá contactar de inmediato con el médico de atención primaria o con el servicio de atención al COVID-19 de la 

Comunidad Autónoma de Madrid en el teléfono 900 102 112.

• La familia informará al colegio del resultado de la consulta médica.



RECUERDA
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Recuerda inculcar hábitos 

anti-COVID 19 a tu hijo
No olvides enviar firmada la

DECLARACIÓN REPONSABLE

antes de la incorporación de tu hijo

Gracias por tu colaboración 
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